
Wegbegleiter in ein neues, 
abstinentes Leben.SOALP

SOALP
Selbstbewusst Ohne Alkohol Leben Projekt

Wohngemeinschaft für Frauen und Männer mit Suchterkrankung 



SOALP ist eine therapeutische Wohngemeinschaft im Anschluss  
an eine Entwöhnungsbehandlung. Hier erhalten Frauen und  
Männer Hilfe in einer schwierigen Lebensphase und werden in  
ihrer abstinenten Lebensführung unterstützt und begleitet.  
Im Haus stehen zehn Einzelzimmer zur Verfügung, die Aufenthalts-
dauer beträgt bis zu 18 Monaten. 

•	Ziele 
Ganzheitliche Rehabilitation und Stabilisierung in den Bereichen  
Abstinenz, Gesundheit, Arbeit, Finanzen, Wohnen, Soziales Netzwerk 
und Freizeit. Wir begleiten Sie in ein selbstbestimmtes, eigenverant-
wortlich geführtes Leben.

•	Voraussetzung für die Teilnahme am Projekt
Diagnose Abhängigkeitssyndrom (Alkohol, Verhaltenssucht), Arbeits- 
fähigkeit, Abstinenzmotivation, selbstständige Haushaltsführung,  
Bereitschaft zur aktiven Teilnahme an den therapeutischen Angeboten. 

•	 Mein Weg in das SOALP
Rufen Sie uns unverbindlich an: Tel. (0)5 1760-4400 
Gemeinsam klären wir Ihre Situation und unterstützen Sie gerne –  
auch schon auf dem Weg zu uns. 

SOALP (Selbstbewusst Ohne Alkohol Leben Projekt)
Itzlinger Hauptstraße 13, 5020 Salzburg
Tel: +43 (0)5 1760-4400 Fax: +43 (0) 5 1760-365
E-Mail: soalp@caritas-salzburg.at 
www.caritas-salzburg.at

Wird gefördert durch das 


